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Yeleiny Garcfa tenfa 17 afios cuando se hizo un legrado; dice que en ese momento no se sentia
preparada para ser madre y no lo pensé demasiado, realmente fue facil, accesible el servicio, no
tuvo que dar explicaciones. Hoy la joven tiene 30 afios y lamenta esa decisiéon pues, desde
entonces, no ha podido volver a embarazarse.

“Me estoy atendiendo en la consulta de fertilidad. El analisis de las hormonas me dio bien, ahora
estoy revisandome las trompas; el médico dice que durante el legrado, que es un proceso a ciegas,
pueden habérmelas obstruido o dafiado y por eso no me embarazo. Es realmente dificil para mi
y mi pareja, llevamos siete afios juntos y deseamos ser padres. No pasa un dfa en que no me
arrepienta de haber abortado, estoy aterrorizada de no poder cumplir mi suefio de ser mama”,
confeso.

Segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud, cada afio se provocan 73 millones de abortos
en todo el mundo, v el 29% del total de embarazos se terminan de manera voluntaria.

Cuba, en donde el Estado reporta que aproximadamente el 41,9% de los embarazos culminan en
abortos, tiene una de las tasas de aborto mas altas de América Latina. En 2019, la tasa nacional
fue oficialmente de 27 por cada 1,000 mujeres de entre 12 y 49 afios de edad, una cifra menor
que la que tenfa a comienzos de la década de 1980, pero mayor que la de comienzos de los afios
2000. Para tener una idea: entre 1980 y 2019 se desarrollaron en Cuba casi 4 millones de abortos?
(lo que representa aproximadamente el 36% de la poblacion actual); en 2019 la cifra total de
abortos (73.661) representaba una tasa de 39,8 por cada 100 embarazadas. Por supuesto, todo
esto se refleja en la demografia y en una poblacion cada vez mas envejecida.

kkk

En Cuba hay varios métodos anticonceptivos, como inyecciones o tabletas anticonceptivas, el
implante (anticonceptivo subdérmico), preservativos y dispositivos intrauterinos, pero hay
muchos casos en los que los centros de salud y las farmacias carecen de ellos, una problematica
que se agravo sustancialmente durante la pandemia de COVID-19. No obstante, segin la
Encuesta Nacional de Fecundidad realizada en 2009 por la Oficina Nacional de Estadistica e
Informacién (ONEI), “la alta prevalencia de estos eventos en Cuba ha llevado a especialistas a
afirmar que los cubanos en la actualidad estan utilizando estos procedimientos como métodos
anticonceptivos, es decir, como alternativa al no uso —o al uso incorrecto— de los diferentes
métodos”.

El aborto en Cuba es “como sacarse una muela”, sostiene la investigadora Gabriela Lopez Diaz.
Efectivamente, si una mujer se embaraza y recurre al médico, no tiene ni siquiera que justificar

1 Revisado el 21 de julio de 2022, ver nota al calce siguiente.

2 La versién original de este articulo dice: “entre 1980 y 2019 se desarrollaron en Cuba mas de 4
millones de abortos.” Se ha corregido dicha errata a “casi 4 millones” para que refleje la cifra con
exactitud los 3.858.872 abortos reportados entre el 1980 y el 2019. Sumandole a esa cifra la cantidad de
abortos practicados desde 1961, afio en que se despenalizé el aborto, la cifra seguramente setia muy
superior a los 4 millones.
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su decision, si desea abortar tnicamente le exigen un ultrasonido y, en algunos casos, también
analisis de sangtre.

“El aborto o legrado en Cuba es facil, seguro, cémodo y gratuito”, aseguré a BBC Mundo el Dr.
Miguel Sosa, presidente de la Sociedad Cientifica Cubana para el Desarrollo de la Familia
(SOCUDEEF).

Existen varios métodos abortivos. Esta la “regulaciéon menstrual”, practicada en el pais desde
1989; se realiza hasta las seis semanas de gestacion y consiste en la aspiracion del dtero, no
requiere anestesia general ni transfusion de sangre y tampoco del consentimiento de los padres,
en el caso de las menores de 18 afios.

Hasta las doce semanas de gestacion también se puede provocar un aborto mediante tabletas;
especificamente en Cuba se usa el Misoprostol. Esta pastilla abortiva se puede usar de manera
sublingual, bucal o vaginal y causa efectos similares a las contracciones del parto, asf como dolor
abdominal y sangrado vaginal durante algunas horas.

Aunque varias instituciones proaborto recomiendan el uso del Misoprostol, en 2018 el mismo
laboratorio que lo fabrica en Europa lo retiré de la venta en Francia por poner en riesgo la vida
de las mujeres al causarles hemorragias y rupturas intrauterinas.

Tanto el Misoprostol como el Rivanol “pueden producir encefalitis toxica, es decir, un dafio
hepatico que termina en dafio cerebral posiblemente irreversible por el potencial toxico que
tienen”, alerta el ginecélogo cubano, Dr. Abel Arencibia.

Otra técnica usada es el legrado, el cual se realiza con anestesia y consiste en raspar el interior del
utero.

Generalmente “las mujeres desconocen los riesgos del aborto para su salud fisica y psicologica”,
asegurd el especialista en Medicina Familiar, Dr. Miguel Angel Ruano.

“Decir que es seguro hacerse un aborto es un disparate. Hay un gran numero de riesgos, desde
la imposibilidad de tener mas hijos, hasta la muerte por perforacién uterina, hemorragias,
infecciones y hasta la pérdida del ttero total o parcialmente, ademas de la barbarie que es asesinar
a un ser humano con vida intrauterina”, alega el especialista. Estas complicaciones pudiera
provocar igualmente un cancer cérvico-uterino.

Por su parte, el Dr. Arencibia sostiene que “la tan cacareada educacion sexual es inexistente. El
aborto es una practica realizada de forma institucional y todo el mecanismo social esta
encaminado a facilitarlo y no a evitarlo”.

Estas consecuencias suelen ser mds nocivas en las adolescentes. En el afio 2019, el semanario
local Adelante, de la provincia de Camagiiey, revel6 que cerca de 500 nifias menores de 15 afios
terminan embarazadas cada afo y el 30% de los abortos practicados en ese territorio son a
adolescentes.

“De 1,596 interrupciones, 435 fueron en adolescentes expuestas a dafios irreversibles al utilizar
el aborto como medio anticonceptivo. Hay 102 abortos por cada 100 partos. No es casual que la
atencion a la pareja infértil crezca”, afirmé al medio local Sigfrido Valdés, director del Hospital
Materno Infantil “Ana Betancourt”.
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Daymi Saavedra, ginecobstetra del Hospital Pediatrico “Eduardo Agramonte Pifia”, de la misma
provincia, expresé que, “emocionalmente, estas nifias enfrentan una situacién que supera su
edad, ademas de la inmadurez anatémica y psicologica propia de la etapa”.

Sobre estas secuelas psicologicas, el Dr. Ruano explica: “Las pacientes que realizan el aborto
como método anticonceptivo —y varios en un término no mayor de tres afos—, generalmente
no tienen secuelas psicolégicas porque asumen desde el punto de vista psicolégico que este es
un método anticonceptivo mas, no miden las consecuencias nocivas que tiene para los érganos
reproductores femeninos. Las secuelas psicologicas son mas comunes en aquellas mujeres que si
desean el embarazo, pero por cuestiones diversas de salud deben terminarlo o en aquellas que,
en la madurez de sus vidas, comprenden lo que han hecho y sienten, por ejemplo, sensacion de
culpa, o en las que, producto de complicaciones en el proceso de aborto, no pueden tener hijos.
Pero Cuba adolece de estos estudios”.

En Francia, por ejemplo, el 83% de las mujeres han expresado que el aborto deja huellas
psicologicas dificiles de manejar. Desde 1975, en ese pais se han registrado mas de 8 millones de
abortos. En Francia también se ha manifestado el llamado “sindrome del sobreviviente”, esas
huellas en los hermanos de los que no nacieron y una dafiada relacién con los padres por este
motivo. El sindrome del sobreviviente se define como: culpabilidad por existir, angustia por
existir, apego ansioso, desconfianza de los demds, falta de autoestima, culpabilidad ontolégica,
connivencia pseudo-secreta.

Para la mujer, las consecuencias psicologicas se suelen denominar como “sindrome post aborto”,
caracterizado por: ansiedad, depresion, inclinacion al suicidio y sensacion de culpa, entre otros
traumas.

No obstante, la ONG Human Rights Watch, mediante una publicacién titutala “Victimas por
partida doble. Obstrucciones al aborto legal por violacion en México”, aseverd que “los estudios
médicos demuestran que los abortos realizados bajo condiciones médicas adecuadas son diez
veces mas seguros que el embarazo hasta la decimosexta semana de gestacién, y que el riesgo de
muerte por aborto es mas bajo que el riesgo de muerte por parto a lo largo de la mayor parte del
segundo trimestre”.

Aunque el Dr. Arencibia reconoce esta afirmacién, acota que no deja de ser “éticamente
incorrecto. ¢Puede prelar el derecho al aborto (en tanto supuesto derecho humano) sobre el
derecho a la vida que es un derecho humano fundamental? Por otro lado, cuando la practica
abortiva se convierte en ‘cadena de produccion’, pasa como en todos los procesos: la cantidad
atenta sobre la calidad, mas en un medio enrarecido por carencias materiales, formativas y éticas
como pasa en Cuba”.
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Para el aborto en Cuba se usa igualmente el llamado “Método de Rivanol”, clasificado como una
“técnica de interrupcion tardia del embarazo™.

“A través del cuello del dtero se pasa una sonda hasta que la punta alcance el fondo del utero;
por la sonda se administra el ampula de Rivanol. Ademas, se administra por via intravenosa
Oxitocina hasta obtener contracciones uterinas satisfactorias de parto. A las 48 horas, si no se ha
abortado, se repite el método. Si a las 48 horas siguientes no tiene efecto, se considera el Rivanol
fallido y se pasa a hacer una microcesarea”, explico el Dr. Oscar Elias Biscet.

El Dr. Biscet comenzo a ejercer su profesion en los afios 90 en el Hospital Materno “Hijas de
Galicia”, en La Habana; era desde entonces un devoto cristiano y objeté las practicas de aborto
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que mantenfan bajas las tasas de mortalidad infantil al presionar a las mujeres con supuestos
embarazos problematicos para que abortaran, a menudo momentos antes del parto.

En conferencia de prensa desarrollada en 2016 en Madrid, Espafia, Biscet denunci6 el uso del
Método del Rivanol: “En Cuba realizan los abortos a escondidas en el hospital, trucando la
legalidad puesto que el aborto se permite hasta las 12 semanas. Pero cuando estudias los casos
de estos abortos te das cuenta de que los nifios estaban sanos y que las madres no tenfan ningun
problema”; aseguré el también activista proderechos humanos y coordinador del ‘Proyecto
Emilia’.

Lo supo por “un médico amigo mio que hacia ultrasonidos” en el hospital, quien “me dijo que
le habfan obligado a no curar a un nifio nacido tras el Método del Rivanol. Es decir, lo dejaron
morir y escondian el dato. ¢Por qué? Porque de consignarse que habia muerto, habria subido la
tasa de mortalidad; es lo que querfan esconder al considerar estos casos como abortos”.

El doctor Biscet pudo corroborar el testimonio de su amigo al acceder al archivo del hospital:
“Hice la investigacion y estudié alrededor de treinta casos con este tipo de aborto. En nueve de
los casos, los nifios nacieron vivos, as{ que busqué la direccién de estas mujeres para saber qué
habia pasado”.

Al visitarlas, Biscet comprobé ain mas lo que estaba sucediendo: “Por ejemplo, en uno de los
casos, cuando el nifio nacio, estaba vivo pero le dijeron a la madre que no era asi y que el bebé
se movia por un problema neurolégico, pero en realidad estaba muerto. Ella me dijo que fue
traumatico. Después se enteré de que el nifio habia nacido vivo y que lo habian envuelto en un
papel cartucho hasta que murié. Otro caso es el de otra mujer que pari6 al nifio vivo y lo supo
porque grit6. Pero los médicos y enfermeras la persuadieron de que no estaba vivo diciéndole que
estaba muy alterada y que el grito no era de su nifio. Al pequefio le dejaron en un lugar aparte, le
cortaron el cordéon umbilical y lo dejaron desangrarse hasta morir. Otro ejemplo es el de una
mujer que vio como su hijo se movia, también le dijeron que estaba muerto y que ese movimiento
era normal. Pero vio cémo lo introdujeron en un cubo de agua”.

Con las pruebas documentales y los testimonios, en 1998 el Dr. Biscet publicé un informe en el
que denunciaba al sistema de salud cubano, el cual entregd a la Fiscalia General de la Republica
de Cuba y en el Consejo de Estado. La respuesta de las autoridades fue despojarlo de su licencia
médica, expulsar a su esposa de su trabajo como enfermera, ademas de torturarlo y condenarlo
a tres afios de privacion de libertad en 1999. Fue calificado como preso politico por Amnistia
Internacional.

“Una de las torturas que me hicieron fue meterme en un cuarto oscuro durante varios dias. Por
ley tiene que dar el sol al recluso una vez al dia. Esto nunca lo hicieron conmigo. Nunca me
dejaron salir a ver el sol. Otra cosa que hicieron fue ponerme con gente enferma mental y quitarle
los medicamentos. Los alteraban para que me atacaran y, asi, muchas cosas mas”, dijo sin poder
contener el llanto.

Por su activismo pro derechos humanos, el Dr. Biscet serfa nuevamente condenado a prisién en
2003 como parte de lo que se conoce como Primavera Negra de Cuba. En esa ocasion
permanecié unos siete afios encarcelado.
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El primer pais en legalizar el aborto fue la extinta Unién Soviética (URSS) en 1920. Corea del
Norte lo harfa en 1950. Otros paises del bloque socialista se sumarian posteriormente: Hungria,
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en 1953, y en 1955 unas quince naciones tales como: Armenia, Bielorrusia, Estonia, Georgia y
Ucrania. Hacia los afios 70 y 80 del pasado siglo, varios paises normalizarfan la practica.

Resalta el hecho de que los primeros paifses en legalizarlo fueran de corte marxista o socialista.
¢Tiene ello que ver con que esta ideologia defienda, mas que otras, los “derechos de la mujer”?

El politélogo argentino Agustin Lage analiza este tema en su investigacion “El libro negro de la
nueva izquierda. Ideologia de género y subversion cultural”, publicado en 2016 con la coautorfa
de Nicolas Marquez. En el texto, Laje analiza cémo la legalizacion del aborto se asocia a lo que
denomina la “segunda ola del feminismo” o “feminismo marxista”, muy diferente a una “primera
ola”, de corte liberal, conocida como “sufragismo”, y mas bien caracterizada por la lucha de
derechos de las mujeres por medio de reformas electorales y educativas.

“(...) pero el marxista s6lo puede resolver la cuestién con arreglo a una revolucién violenta que
acabe con la propiedad privada y con la familia como institucién social, pues aqui se halla el
germen del mal. (...) la realizacién del feminismo marxista es la destrucciéon de la familia y su
reemplazo por el Estado totalitario y por el partido”, sefiala el investigador.

¢Por qué? Porque la institucion familiar “supone un resguardo del individuo y sus relaciones mas
proximas frente a la intromision del Estado. Se trata, pues, de un espacio de amplios grados de
autonomia frente a la esfera politica”, sostiene Laje.

De hecho, en su obra titulada “El origen de la familia, la propiedad privada y el Estado”, Friedrich
Engels concluye: “La liberacién de la mujer exige, como condicién primera, la reincorporacion
de todo el sexo femenino a la industria social, lo que a su vez requiere que se suprima la familia
individual como unidad econémica de la sociedad”. La estrategia, acota Laje, consistente “en
hegemonizar las demandas femeninas por parte de los movimientos del proletariado”.

Esta vision fue la asumida por la “tercera ola del feminismo”, manifestada fundamentalmente
entre los afios 60 y 80, y que se ha extendido hasta la actualidad. Teoricas de esta corriente
feminista, como Simone de Beauvoir, Kate Millet, Zillah Eisenstein y Shulamith Firestone,
plantearon explicitamente la “necesidad” de abolir a la familia y la heterosexualidad. Beauvoir, la
mas importante filésofa del feminismo del siglo XX, era una abierta detractora de la maternidad,
pues la consideraba una forma de opresiéon femenina; por eso se hizo varios abortos y nunca
tuvo hijos.

Firestone entendia que la rafz de los problemas de la mujer eran su funcién reproductora; por lo
que llega a proponer una especie de programa para la revolucién feminista compuesto de cuatro
puntos, el primero era “abolir la funcién reproductiva de la mujer con arreglo a las tecnologias
de la reproduccion artificial y la legalizacion del aborto”. En los otros tres puntos sugiere adoptar
el sistema socialista, destruir “las distinciones culturales hombre/mujer y adulto/nifio” y lograr
“la libertad de todas las mujeres y nifios para hacer lo que sea que deseen sexualmente”.

No es casual que en manifestaciones feministas, todas proaborto, actualmente aparezcan
simbolos socialistas como la hoz y el martillo; de hecho, muchas organizaciones feministas
declaran abiertamente su adhesion a la ideologfa socialista.

Volviendo al caso soviético, Laje subraya las consecuencias sociales que trajo la legalizacion del
aborto, que fueron desde demograficas hasta la manifestacion de una “instituciéon familiar
destrozada”.



Segun datos proporcionados por los doctores soviéticos de apellido Stern, padre e hijo —cuyas
revelaciones les costaron la carcel-— de 1922 a 1926 se cuadruplic6 el nimero de abortos en la
URSS y para 1934 “se registra en Mosct un nacimiento cada tres abortos y en el campo, el mismo
aflo, tres abortos por cada dos nacimientos”. Para 1963, en Moscu, Leningrado y otras ciudades
centrales, el 80% de las mujeres embarazadas se sometian a abortos, lo cual demuestra que fue
utilizado como método anticonceptivo”.

Los citados doctores contaron, ademas, que “al cabo de un cierto numero de abortos, [a las
mujeres| les basta con una férmula muy extendida: beberse un vaso de vodka, tomar un bafio
muy caliente y ponerse a dar saltos hasta expulsar el feto. Tuve que cuidar de una mujer que habfa
sufrido veintidés abortos. En estas mujeres, los reiterados abortos debilitan los musculos del
utero que corren el riesgo de perder el feto con solo andar”.

Al final, el aborto contribuy6 a la liberacion de la mujer soviética? Todo lo contrario, “el §efe
de familia’ no era mas que una caricatura del macho soviético y la esposa, que se pretendia valiente
heroina socialista en el relato del régimen, no era mas que una indefensa mujer que debia tolerar
los agravios y golpizas de su marido”, afiade Laje. Incluso eran comunes las violaciones sexuales
a mujeres hasta dentro de las familias y los casos eran ocultados por los medios feministas y las
instituciones.
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Actualmente, el aborto es permitido en 69 pafses. En algunos hay ciertas restricciones, por
ejemplo, solo se realizan para salvar la vida de la mujer o en casos de violacién sexual; en otros
es permitido sin restricciones de causa. Algunos de los paises de la region en los que es totalmente
prohibido son El Salvador, Honduras, Reptblica Dominicana y Nicaragua.

En Cuba se legaliz6 el aborto en 1936 pero solo para casos de violacion sexual o si el embarazo
causaba problemas de salud a la gestante. No es hasta 1961 que se despenaliza —no esta
legalizado pues no existe una ley al respecto— y, cuatro afios mas tarde, se comienza a desarrollar
como parte del Sistema Nacional de Salud, o sea, en los hospitales y gratuitamente. De esta
manera, Cuba se convirtié en el primer pais del continente americano en despenalizar el aborto,
por delante incluso de Estados Unidos, donde la legalizacion ocurrié en 1973.

Resalta que en Cuba, a diferencia de otros paises, fue esta una decision promovida desde el
gobierno, no desde la sociedad civil. En Cuba su aprobacién no se dio debido a intensas luchas
feministas, como ha sucedido en Argentina, por ejemplo, donde se legalizara el aborto en
diciembre de 2020. La despenalizacion del aborto en Cuba respondié, segin las autoridades, al
reconocimiento de un “derecho humano” y para “disminuir las muertes maternas”. No obstante,
para esta investigacion no se pudo acceder a ningun estudio que revelara que, para 1961, las
muertes maternas por abortos clandestinos constituyeran un grave problema de salud en Cuba.

En declaraciones a la BBC, la psic6loga Mayra Rodriguez, subdirectora del Centro Nacional de
Educacién Sexual (CENESEX)), afirmé que el aborto es “un logro social que no se puede perder.
(...) Tras la Revolucion, la mujer tuvo la oportunidad de incorporarse socialmente y de tener un
pleno desarrollo profesional. Por lo tanto, ella decide en qué momento tener un hijo”.

Vale entonces hacerse la misma pregunta: ¢el aborto contribuy6 a la liberacion de la mujer
cubana? Aunque existen escasos estudios al respecto y las cifras son manipuladas por el régimen,
en los ultimos afios organizaciones feministas de la sociedad civil como la Red Femenina de Cuba
(RFC) han estado registrando y alertando sobre el alto indice de asesinatos y violaciones sexuales,
asi como de violaciones al derecho de participacion politica de las mujeres.
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Solamente entre enero de 2020 y mayo de 2022, victimas de lo que denominan las organizaciones
feministas como “violencia de género”, han fallecido setenta mujeres cubanas, segiin registra
RFC. “Ni un solo pronunciamiento oficial de pésame ni apoyo a las familias que sufren”, sefiala
la organizacién. Para tener un elemento comparativo, en Espafia, por ejemplo, con una poblacién
aproximada de 47 millones y medio de habitantes, o sea, mas de cuatro veces la poblacion cubana,
en el mismo periodo se reportaron 114 casos de mujeres asesinadas por “violencia de género”,
apenas cuarenta y cuatro mas que en Cuba.

Elena Larrinaga de Luis, Presidenta de la RFC, sentencié: “En Cuba existe una fusiéon entre la
violencia personal y la institucional. Es un problema de graves consecuencias que se esta
instalando de manera silenciosa en la sociedad, en numerosas familias y deja terribles secuelas. Es
la expresion mas inhumana del ejercicio del poder, del hombre sobre la mujer, del adulto sobre
los nifios y nifias y, en general, del fuerte sobre el débil. Es un flagrante atentado a los derechos
de quienes la sufren. ILos prejuicios y estereotipos negativos actuan y son reproducidos por las
leyes e instituciones, constituyen un desencadenante de la violencia personal. (...) Este es el gran
problema de Cuba, el gobierno es ejecutor y complice de la violencia contra la mujer”.
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En el debate sobre el aborto hay pros y contras. Aunque el analisis del caso cubano es diferente,
es pertinente abordar parte del debate ocurrido principalmente en los tltimos afios con el
abortismo en la region, elemento importante de las agendas feministas y que ha provocado su
legalizacion reciente en pafses como Uruguay y Argentina.

Por ejemplo, la campafia de las abortistas en Argentina, donde se legaliz6 el aborto en 2020,
sostenfa que en esa nacién miles de mujeres fallecian cada afio a causa de abortos clandestinos.
La Dra. Chinda Brandolino, médica clinica y directora de la ONG Pro Familia y Accion,
desmonté este mito al citar fuentes del Ministerio de Salud de la Republica: en 2016 murieron
171 408 mujeres, de las cuales solo 245 fueron muertes maternas y, dentro de estas, apenas 31
fueron por aborto inducido, representando menos del 0,01% de las causas de muerte femenina.
Ni siquiera fue la principal causa de muerte materna.

El caso chileno demuestra igualmente que, sin legalizar el aborto, se redujo sustancialmente la
mortalidad materna. Segin datos de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile, en el
afio 2008, dicha nacién se posicioné en el primer lugar de América Latina y en el segundo del
continente americano, después de Canadd, con menor tasa de mortalidad materna, superando
incluso a Estados Unidos.

Otro argumento esgrimido por los defensores del aborto es que, con la legalizacién, disminuye
el nimero de abortos. Sin embargo, las cifras dicen todo lo contrario. Espafia legalizé el aborto
en 1986 y durante el primer afio se realizaron 16 mil 206 abortos; hacia el 2020, la cifra ascendio
a 88.209 abortos, y poco menos de 400 mil nacimientos por afio, lo que significa que
aproximadamente el 25% de los embarazos terminaron en aborto.

En Francia, un estudio publicado en 2018 revela que una de cada cinco personas es abortada:
800 mil nacimientos y 210 mil abortos anuales. Los abortos en menores de edad en Francia
también aumentaron en un 25%, pasando de 9.920 a 13.330 por afio. En Estados Unidos, Canada
y Uruguay, por ejemplo, tras su legalizacién, también aumenté la cantidad de abortos.

En Cuba, la tendencia al aumento de abortos también se ha manifestado.

Los debates se han centrado igualmente en cuando comienza la vida humana, de forma que se
pueda decidir hasta qué semana de gestacion se puede practicar el aborto sin que este constituya
un asesinato fetal. Aunque algunas feministas defienden el aborto sin limites, o sea, que se pueda
practicar en cualquier momento de la gestacion.
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La revista norteamericana MedlinePlus, perteneciente a la Bibliotena Nacional de Medicina de
Estados Unidos, afirma que durante las dos primeras semanas de embarazo, la mujer “no esta
todavia embarazada” sino que su cuerpo se estd preparando para el bebé, lo cual ya, de por si,
suena bastante contradictorio.

Jerome Lejeune, considerado por algunos en la comunidad cientifica como el mayor genetista
del siglo XX, el 23 de abril de 1981 fue convocado por el Congreso de los Estados Unidos de
América a fin de que expusiera sobre el comienzo de la vida humana. En esta ocasion sefialo:
“Aceptar que después de la fecundacion un nuevo ser humano ha comenzado a existir ya no es
una cuestion de gusto o de opinién. No es una hipdtesis metafisica, sino una evidencia
experimental”.

En declaracion publica emitida el 23 de septiembre de 1995, la Academia Nacional de Medicina
de Argentina asegur6: “La puesta en marcha del proceso de una vida humana se inicia con la
penetracion del 6vulo por el espermatozoide (fecundacion). La nueva célula resultante (cigoto)
contiene su propio patrimonio cromosémico, donde se encuentra programado biolégicamente
su futuro; y, este hecho cientifico, con demostracién experimental, es asi tanto fuera como dentro
del organismo materno”.

Por tanto, biol6gicamente esta comprobado que el nonato es un ser humano, con ADN propio,
unico e irrepetible, distinto al de sus progenitores, y que, de esta manera, inicia un proceso de
desarrollo humano.

Quienes apoyan el aborto basan su defensa igualmente en que su penalizacion es una forma de
discriminacion contra las mujeres porque ellas tienen derecho a decidir sobre su cuerpo, por ello
han popularizado el eslogan “mi cuerpo, mi decision”.

“Por supuesto que tienen poder de decision sobre su cuerpo”, el problema es que el bebé en
gestacion “no es parte de su cuerpo”, precisamente porque es un ser humano diferente, sostiene
la doctora Chinda Brandolino, una de las principales voces en contra del aborto en Argentina.
La mujer “tiene derecho a decidir sobre su cuerpo, pero no sobre el cuerpo de un ajeno”, afiadio.

De manera similar opina la profesora e investigadora para la Fundacién Libre, Mamela Fiallo
Flor: “Desde una perspectiva biolégica, el cuerpo humano tiene un corazén; el corazén humano
late entre el dfa 16 y 21 mientras que el ciclo menstrual tiene 28 dfas; (...)cuando una mujer
detecta el embarazo, ya late un corazén con pulso propio dentro de su cuerpo. Si uno pone fin a
los latidos de un cuerpo ajeno, lo estd matando y no se trata de tu cuerpo, sino de otro”.

La profesora opina igualmente que, en los casos de violacioén sexual tampoco se justifica el aborto:
“estas condenando a pena de muerte a un inocente por el crimen de un delincuente; (...) en lugar
de usar la medicina para salvar vidas, estamos usando la medicina para aniquilar”.

Fiallo Flor cit6 una investigacion desarrollada por la universidad de Stanford “que plantea que el
93% de las mujeres que abortaron después de una violacién, se arrepintieron porque pasaron de
ser la agredida a la agresora; (...) tomemos en consideracién que la practica sucede en la misma
zona del abuso, entonces, agregar violencia en una zona ya violentada no resuelve el problema”.

Ademas, el cuerpo del nifio por nacer esta protegido por pactos internacionales como la
Convencion Americana sobre Derechos Humanos, conocido como Pacto de San José, suscrito
en San José, Costa Rica, en noviembre de 1969, y el que, en su articulo 4, establece el derecho a
la vida: “Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho estara protegido por
la ley y, en general, a partir del momento de la concepcion. Nadie puede ser privado de la vida
arbitrariamente”.
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Paises como Argentina, Brasil, Colombia, Chile, Ecuador, México, Nicaragua y Venezuela lo
suscribieron. No asi Cuba. Sin embargo, varios de los paises que suscribieron el Pacto luego
legalizaron el aborto, como Argentina y Uruguay. También la Declaracién Universal de Derechos
Humanos sostiene el derecho a la vida.

De igual forma, el juramento hipocratico pone el servicio de los médicos a disposicion de la vida,
no de la muerte. Uno de los puntos de este juramento, redactado y ajustado en 1948 en la
Convencion de Ginebra, dice: “Tendré absoluto respeto por la vida humana”. El texto que sitvid
de referente fue el redactado por Hipdcerates, prestigioso médico de la Antigua Grecia; en uno
de sus puntos decfa: “Jamas daré a nadie medicamento mortal, por mucho que me soliciten, ni
tomaré iniciativa alguna de este tipo; tampoco administraré abortivo a mujer alguna. Por el
contrario, viviré y practicaré mi arte de forma santa y pura”.

Otro argumento recurrente es que el aborto ayuda a sectores pobres. “Muchas de las adolescentes
o mujeres que abortan lo hacen por no contar con las condiciones econémicas para tener el bebé,
por ejemplo, no tienen vivienda propia, trabajo o ayuda familiar que les permita sostenerse a si
misma y a la criatura”, explicé el Dr. Miguel Angel Ruano.

No obstante, los activistas provida como Agustin Laje, una de las voces provida mas fuertes en
la region, sostiene que “el pobre lo que quiere es que lo saquen de la pobreza, un aborto no los
ayuda a eso”.

A juicio de Mamela Fiallo, se deben buscar alternativas que no acaben con la vida de un inocente:
“Hay que fomentar la adopcion desde la gestaciéon”; también enfatiza el rol que muchas veces
tiene el estado al entorpecer soluciones que pudieran evitar el aborto en la mayoria de los casos.
“La mayor causa de abortos es por situaciones econémicas, porque no pueden sostener ese hijo.
Hay que dejar de entorpecer, abaratar los costos de vida, ayudar desde la gestacion y desde la
adopcién y mejorar los estandares de vida de politicas en servicio de la familia”.

kksk

Los médicos en Cuba muchas veces se ven obligados a formar parte de la practica del aborto o
a callar sus inconformidades. Ya exponfamos el caso del Dr. Oscar Elfas Biscet, quien fuera
condenado a tres aflos de privacion de libertad por el supuesto delito de desérdenes publicos por
denunciar el asesinato de los bebés por nacer con el Método del Rivanol. El Dr. Biscet desde
entonces practicaba el cristianismo en la Iglesia Bautista.

Para esta investigacion, se pudo acceder también al testimonio del especialista en Ginecologia y
Obstetricia, Dr. Abel Arencibia, quien narré sus experiencias como objetor de conciencia cuando
formaba parte del Sistema Nacional de Salud en Cuba.

Mi familia materna siempre fue catdlica. Mi padre era sinico hijo y anngue mi abuela paterna
también profesaba esta fe, él al sumarse al movimiento revolucionario renegd de esa formacion
Y Se volvid ateo. De manera que yo llegué a Dios por la via de mi madre y su familia, tomé la
primera comunion pero luego mi padre se nego a la Confirmacion.. En fin, que ya de adulto
decidi abrazar abiertamente mi religion, es verdad que ya la persecucion a los catdlicos "se
habia relajado”". 1o cierto era que para cubrir las apariencias decian que era aceptada cuando
no era as.

E7 hospital donde cursé los dos siltimos arios de la carrera de medicina y los tres de la
especialidad era un hospital rural, en un pueblito a las afueras de L.a Habana, Guanajay.
EJ sacerdote del pueblo era un jesuita asturiano con quién desarrollé una hermosa amistad.


https://www.youtube.com/watch?v=uHqrfp259hc
https://contrapodernews.com/mamela-fiallo-sobre-el-aborto-estamos-usando-la-medicina-para-aniquilar/

E/ me prestaba libros "probibidos’ y para mi su biblioteca era el refugio perfecto. No tardaron
en decirme que no me convenia estar tanto en la iglesia, pero yo ignal lo hacia. Comencé a
prepararme para hacer la Confirmacion y estaba feli,.

Durante el primer asio de la especialidad me fue imposible evitar el paso por el Servicio de
Control de Embarazos, donde se clasifica a las mujeres por edad gestacional para decidir cual
método abortivo aplica mejor. El profesor principal me lamd y me dijo que era parte de la
Sformacion y que, de no hacerlo, no podria gradnarme. Asi que no tuve opcion, mi esperanza
era que fueran solo los tres meses reglamentarios, pero se convirtieron en casi tres arios. Mientras
mis companeros hacian otras rotaciones cortas, fui asignado a la consulta de Control, ademais
de a los turnos de legrados.

Nunca se intentaba convencer a las mujeres de que no abortaran, todo lo contrario, se facilitaba
todo de manera gue no pensaran nucho y no se arrepintieran. Claro que algunas se arrepentian
Y no venian Inego, pero eran menos. Casi siempre habia "casos especiales”, o sea, jovenes
becadas, de pre-universitario, entre 15 y 17 asios, embarazadas por profesores, que eran
levadas sin conocimiento de la familia y con el anspicio de la escuela, claro. Regulaciones
menstruales se podian bacer hasta 20 en un dia, los legrados variaban entre 5 y 10 diarios.

Y bablamos de un hospital municipal, no provincial, ahora no recuerdo como se lama. Eso
Sue entre 1992 y 1994.

El Método de Rivanol siempre se hizo, en su inicio tenia como objetivo interrumpir los
embarazos con malformaciones congénitas que no hubieran sido captados por el programa de
control genético. Cada hospital tenia su genetista. También se hacia por “cansa social”, es
decir, aquellos embarazos producto de violaciones a mujeres con trastornos psicolggicos o
psiquidtricos, embarazos que fueron ocultados por las mujeres por temor de cualguier tipo,
mujeres en mala situacion econdmica, en fin, ese tipo de cosas.

Para mi fue muy dificil, siempre tuve claro que era un asesinato. Se veian partes del niio,
manos, piernas, la cabecita. Mds de nna ve, vi como dejaban al feto expuesto a la temperatura
del quirdfano, sin cubrirlo, para que muriera, o les inyectaban alguna sustancia para que
dejaran de vivir. Era horrible, una monstruosidad.

Por otro lado, no pude realizar la confirmacion en mi fe catdlica, el sacerdote me dijo que no
podia hacerlo sabiendo que hacia ese tipo de practicas.

Cuando comenzaron los experimentos en el Instituto de Neurologia, bajo la direccion de Hilda
Molina, se produjo una inversion en la causa mis frecuente de aplicacion del Método del
Rivanol, es decir, ya no era la cansa genética la primera sino la social. Era lggico pensar que
se debid a esos experimentos pues justamente la bandera de todo aquello eran los supuestos
avances en el tratamiento del Parkinson con células fetales. ;Y de donde iba a salir el material
para los implantes? Pues de los fetos, claro esta. Si bien el método culminaba originalmente
con la expulsion transvaginal del feto, de repente "se sugeria" la realizacion de una
microcesdrea, de esa forma las células cerebrales del feto no tenian la posibilidad de dariarse en
el canal del parto. Cuando se hacian esas microcesdreas, ya estaban fuera de quirdfano los
enviados del Instituto de Neurologia con cavas refrigeradas para llevarse al feto.

Me ha dicho un amigo —que todavia esta en Cuba y que también es ginecologo— que ya no
se realiza el método, al menos que él sepa, que se dejd de hacer porgue trajo muchos problemas
por la cantidad de nifios que nacian vivos y de madres que entonces los reclamaban o se
enteraban de que los dejaban morir. Pero yo no estoy seguro de que sea asi o que esa sea la
cansa de que no lo hagan, si es que es verdad. 1o digo porque eso pasd desde el principio.
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Dentro de todo, creo que Dios tuvo piedad y nunca tuve que hacerlo yo directamente, como el
método se montaba y lnego se ponia la oxitocina en el suero para que comenzarin las
contracciones, a las mujeres se las ponia de vuelta en la sala bajo la vigilancia de las enfermeras
para, cuando comenzara la expulsion, levarlas de nuevo a guirdfano y terminar el método con
un legrado uterino para eliminar posibles restos ovulares. La madre era dada de alta al dia
siguiente.

MG tesis de graduacion tratd sobre el tema del cambio de causa de aplicacion del método, de
genética a social. Me pidieron que cambiara el tema mas de una vez y dije que no. Al final
aceptaron el tema, aprobé la presentacion, me dieron el acta de examen y estuve todavia un
ano mas trabajando supuestamente como especialista. Pero no me dieron mi titulacion nunca,
siempre decian alguna justificacion para entregar el documento: que no tenemos papel de
diplomas, que esto o aquello, en fin, nunca lo tuve. No me importaba porgue sabia que me
tha de Cuba y no tenia planes de seguir trabajando como ginecilogo, no queria porgue, en
realidad, desarrollé aversion a la especialidad.

En 1995 viajé a Venezuela, homologué mi titulo de médico y tomé otra especialidad en la
Untversidad, Medicina del Trabajo. Desde entonces soy médico laboral.

Me ayndi a soportar todo aquello mi amigo el sacerdote, él me dijo que Dios entendia qne
estaba bajo coaccion y que la Iglesia era solo una institucion con sus normas estrictas pero no
santas, de manera que, si yo estaba en paz con i, ni siguiera lo que pensara la Iglesia
importaba. Solo un Jesuita dice esas cosas (sonrie).

Me queda la satisfaccion de haber podido convencer a mds de una chica de no abortar. Tengo
una amiga que ahora vive aqui en Esparia y que siempre me dice que tiene a su hijo gracias a
que yo la convenci de no matarlo. Creo que si todas esas chicas tuvieran el apoyo de alguien
que les hiciera ver la monstruosidad de esa acto, no lo hicieran. E/ sentimiento de la maternidad
es superior al de ser asesina, siempre, eso no es natural. Pero en un medio social donde la
Sfamilia ha sido minada, la religion satanizada y toda la sociedad contaminada, no bay
salvacion posible. Por eso es importante para ellos seguir destruyendo los pilares de toda
sociedad sana: famila y religion.

Toda esa idelogia de género, las leyes abortivas y el supuesto apoyo al feminismo, en el fondo,
son una enorme trampa en la que la victima final es solo una: la mujer. No quieren la ignaldad
de la mujer, quieren diluir su importancia como generadoras de vida y creadoras de un nuevo
mundo realmente justo.

Soy homosexnal y catolico, nunca lo he escondido. De hecho, haber decidido vivir mi
homosexualidad fue mi forma de respetar a la familia y honrar a la mujer. Aunque me hubiera
gustado tener hijos, no estaba en el plan de mi vida, no quise formar una familia de escenografia
involucrando, de paso, a una mujer en el juego. No podia engariarme a mi mismo y a los que
quiero.

kKoK

Varios expertos aseguran que, detras de las luchas pro-aborto, se esconden planes globalistas de
las élites mundiales para el control de la natalidad y la poblacién.

En agosto de 1974, en la Tercera Conferencia Mundial de Poblacién de Naciones Unidas,
desarrollada en Bucarest, Rumania, se advirti6 al mundo que se estaba viviendo una
sobrepoblacién. En esta reunién se pidié coontrolar la reproduccion, o sea, el crecimiento
poblacional, sobre todo en paises pobres. A fines de este mismo afio, se confecciona el Informe
Kissinger (Henry Kissinger era entonces el Secretario de Estado de Estados Unidos de América);
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era confidencial, solo redactado para tres personas: el presidente Nixon, el Jefe de la CIA y el
Jefe de la USAID; se hizo publico unos afios mas tarde. Este Informe afirmaba que Estados
Unidos debia ponerse al frente del control poblacional para regular la natalidad en el mundo, por
constituir esta una cuestion estratégica para sus intereses economicos, migratorios, ambientales
y de seguridad y defensa. Para ello, un punto importante era el fomento de la legalizacion del
aborto en todos los paises. Estos sucesos coinciden con un boom de legalizaciones de aborto en
varias naciones entre los afios 70’ y 80’.

En 1994 tiene lugar en El Cairo, Egipto, la Conferencia Internacional sobre Poblacion v
Desarrollo (CIPD) de la ONU. Aunque instaron a “hacer todo lo posible por eliminar la
necesidad del aborto”, a su vez, los Estados apoyaron su legalizacion en todas las naciones por
constituir “una importante preocupacioén de salud publica”. Un afio mas tarde, se desarrolla en
Beijing la cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer (CMM), en donde se insto igualmente a la
legalizacion de la practica como parte también de la reduccién de la poblacion.

En el afio 2015 la ONU aprueba la Agenda 2030, un plan de accion mundial a cumplir para ese
afio. En el objetivo numero cinco (de un total de diecisiete), se habla especificamente del tema:
Asegurar el acceso universal a la salud sexual y reproductiva y los derechos reproductivos segun
lo acordado de conformidad con el Programa de Accién de la CIPD vy la Plataforma de Accion
de Beijing (CMM) y los documentos finales de sus conferencias de examen.

Segin el Instituto Guttmacher, organizacién que apoya el derecho al aborto, entre 2015 y 2019,
el 61% de los embarazos terminaron en aborto, lo cual se traduce en 73 millones de abortos
anualmente, 73 millones de personas que no nacieron en el mundo.

El aborto en Cuba constituy6 igualmente un mecanismo de control de natalidad desde sus inicios,
asi lo revel6 un estudio realizado en 1980 sobre las condiciones de vida de Cuba. Segun explico
a Cubanet Marfa Werlau, Directora Ejecutiva del Archivo Cuba, el estudio fue ordenado por el
Comité Ejecutivo del Consejo de Ministros de Cuba y abarcé el perfodo de noviembre de 1979
a julio de 1980; uno de los expertos que formé parte del grupo investigativo emigréd afios mas
tarde e hizo publico los hallazgos.

Pero ademas de este control de poblacién, se esconden intereses econémicos. Es de puablico
conocimiento que detrds de los movimientos proaborto que han florecido en los ultimos afios
en el continente hay financiamiento de clinicas que lucran con el aborto.

Por ejemplo, la International Planned Parenthood Pederation (IPPT), tiene la mayor red de

clinicas de aborto a nivel mundial: alrededor de 46 mil clinicas. Entre 2008 y 2016, IPPF entrego
a “Casa FUSA”, un centro en donde se practican abortos en Argentina, 3.396.898 ddlares. En el
mismo periodo, “Catdlicas por el Derecho a Decidit”, una organizacion latinoamericana que
aboga, entre otros, por la despenalizacién del aborto, recibié de IPPF 1.194.015 dolares.

Ademas, IPPF estarfa comercializando con fetos. “En diciembre de 2016, la IPPF se vio obligada
a emitir un comunicado sobre la venta de tejido fetal donde, apelando al ‘gran valor para la
ciencia’, confirmé que las clinicas abortistas ‘asociadas’ a IPPF son proveedoras de tejidos
reproductivos humanos incluyendo tejidos fetales, células y fluidos”, revelo el periédico El
Disenso.

La investigacién fue realizada por el Center for Medical Progress (CMP), encontrando, ademas,
evidencia de abortos realizados hasta el ultimo trimestre de embarazo y la utilizaciéon de
herramientas que permitirfan aumentar las probabilidades de sacar al bebé entero e incluso vivo,
con el objetivo de recolectar “mejor y mayor tejido”, admitido incluso por uno de los altos
directivos de la IPPF.
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La fudancién “es responsable de mas de 330.000 abortos cada afio, lo que representa mas de un
tercio del mercado nacional. Muchas ubicaciones de Planned Parenthood, incluida su clinica
insignia Margaret Sanger en la ciudad de Nueva York, cometen abortos por cualquier motivo
hasta los 6 meses de embarazo”, destac6 CMP.

“En ninguna parte esto es mas evidente que en el grotesco procedimiento de aborto por
nacimiento parcial, en el que un feto vivo se extrae intacto del utero solo para morir en el proceso
de parto. La preocupacién por trazar una linea clara en la ley entre el aborto electivo y el
infanticidio llevé al Congreso a promulgar la Ley de Prohibicion del Aborto por Nacimiento
Parcial en 2003, que la Corte Suprema de los EE. UU. confirmé en 2007. La ley federal de aborto
por nacimiento parcial (PBA) prohibe los procedimientos cuando un feto, mientras aun esta vivo,
se entrega parcialmente, con la intenciéon de tomar medidas para matar al feto después de que ¢él
o ella haya sido entregado a ciertos puntos de referencia anatémicos”.

De igual forma, en Estados Unidos la ley estatal y federal solo permite el procesamiento y envio
de tejido fetal, no la venta de los mismos.

Un caso mas reciente estallé en Pennsylvania, Estados Unidos, relativo a los experimentos con
fetos humanos. El Consejo para la Familia en dicho Estado discutié “detalles atroces de estas
‘investigaciones’, incluyendo la financiacién obtenida de los bolsillos de los contribuyentes a
través de subvenciones del Instituto Nacional de Alergias y Enfermedades Infecciosas (NIAID,
en inglés), la instancia que preside Anthony Fauci y sobre la que también pesan acusaciones
por experimentos con cachorros”. El incidente constituye una violacion de las leyes federales y
supuestamente también estarfa vinculada IPPF por proveer para los experimentos partes
corporales de bebés abortados.

kkk

En el caso cubano se ha podido corroborar igualmente que los fetos son utilizados para
experimentos cientificos. El Dr. Abel Arencibia narré cémo se vio involucrado en una de las
fases de estos estudios. También Archivo Cuba ha estudiado y documentado el fenémeno.

“Varios cientificos y profesionales de la medicina de Cuba han denunciado estas practicas como
poco éticas y denunciaron que mujeres consideradas con embarazos de alto riesgo son
sistematicamente presionadas o manipuladas para abortar con el fin de que sus fetos puedan ser
utilizados en experimentos y trasplantes sin su consentimiento. El uso de tejido fetal implica
renunciar al principio del consentimiento informado en el tratamiento respetable de los restos
fetales”, refiere Marfa Wetlau, Directora Ejecutiva de Archivo Cuba.

Estos experimentos con fetos se implementaron desde el Centro Internacional de Restauracion
Neurolégica de Cuba (CIREN), con el objetivo de tratar el Parkinson en pacientes cubanos y
extranjeros.

En el libro titulado “Artesanos de la vida” publicado en 1995, el Dr. Julian Alvarez, director del
CIREN, explicaba cémo se obtenia la sustancia negra fetal: “Actualmente se realizan alrededor
de cien mil abortos al afio, por lo que el CIREN tiene la capacidad de obtener tejido embrionario
con relativa facilidad. (...) El dfa que se programa un neurotransplante, un equipo de especialistas
de nuestro Centro se desplaza a una maternidad en la ciudad de La Habana donde se practican
abortos diarios. Asi se obtiene el tejido embrionario, siempre previa aprobacion del donante, y
se transporta de inmediato en las condiciones que requiere nuestra institucion”.

Segin Alvarez, la demanda de atencién en el CIREN estaba creciendo rapidamente, tanto de
pacientes de origen nacional como de otros paises con diferentes tipos de enfermedades neurales,
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lo que se convirtié en “un punto de presion importante que motivo la rapida ampliacion de la
lista de problemas a tratar”.

El CIREN fue fundado en 1989 por Fidel Castro y, hasta 1994, estuvo dirigido por la
neurocirujana Dra. Hilda Molina. La especialista renuncié en 1994 a su cargo, como forma de
castigo, el régimen cubano le impidi6 la salida del pais hasta 2009, bajo la excusa de que era
“portadora de secretos”.

En el exterior, la Dra. Molina afirmo, entre otras cosas, que los funcionarios del gobierno la
“alentaron” a “trasplantar tejido cerebral de fetos atn tibios a extranjeros adinerados victimas de
la enfermedad de Parkinson, una practica que ella consideraba poco ética porque a muchas de
las mujeres cubanas que se habfan sometido a los abortos financiados por el Estado no se les dijo
que sus fetos habian sido disecados para trasplantes”.

La Dra. Molina igualmente objet6 los esfuerzos del Dr. José Angel Obeso, neurélogo y
neurofisidlogo cubano, para exportar tejido fetal obtenido mediante el engafio de donantes
involuntarios y denunci6 “las relaciones fraudulentas y corruptas entre las autoridades cubanas y
sus corresponsales extranjeros” que habfan convertido al sistema médico cubano en “una
empresa lucrativa para el estado cubano”.

En una entrevista publicada en 2017 por El Espectador de Colombia, la neurocirujana expuso
estos “experimentos muy lucrativos” realizados “vergonzosamente y sin humanidad”.

Maria Werlau expone ademas que, segin una publicacion de la Revista Cubana de Neurologia y
Neurocirugfa, 6rgano oficial de la sociedad Cubana de Neurologfa y Neurocirugfa, en 2017 se
habrfan terminado estos experimentos debido a sus “malos resultados”. Sin embargo, el Centro
de Neurociencias de Cuba (CNEURO) continda “investigando enfermedades neuroldgicas y el
desarrollo de tecnologia avanzada para el diagnéstico e intervencion en problemas de salud
mental”.

De igual forma, detras de todo esto pudiera esconderse un entramado de trafico internacional de
o6rganos y tejidos humanos, entre ellos los provenientes de fetos. Hay varias denuncias de posible
trafico de 6rganos y existen al menos dos sitios web que ofrecen turismo de trasplante en Cuba,
lo que levanta dudas sobre la procedencia de los 6rganos.

“Estamos investigando la exportacion de material corporal que se reporta en las estadisticas
mundiales del intercambio comercial de Cuba que, de constatarse su origen humano, se
considerarfa “trata de personas”, afirmé Werlau. Aunque la investigadora reconoce que seguir el
rastro de este negocio es dificil, pues Cuba no lo reporta en sus estadisticas financieras. Varios
cientificos cubanos han confirmado que se recolectan tejidos neurolégicos, células madre en
tetos y corneas.

kKK

Desde su despenalizacion, el aborto en Cuba se ha convertido en una practica institucionalizada.
Aunque el debate sobre el aborto en Cuba no ha constituido parte importante de las polémicas
sociales, en los ultimos afios han surgido varias organizaciones, fundamentalmente asociadas a
iglesias, que tratan de asesorar y mostrar alternativas a mujeres embarazadas, sobre todo a
aquellas que quieren abortar. También en los ultimos afios, gracias al acceso a internet, el debate
ha ido tomando relevancia en las redes sociales y algunos espacios de la esfera publica,
principalmente entre sectores provida.
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Seguin la Real Academia de la Lengua Espafiola, una persona provida es aquella que “se
opone al aborto inducido, a la investigaciéon con embriones humanos y a la eutanasia”.

En Camagtiey, en septiembre de 2018 la monja Filipa Bak, de la Iglesia de la Merced —una de
las mas grandes y antiguas de la provincia—, fundé el Proyecto La Esperanza. Su objetivo es
ofrecer informaciones sobre el embarazo a los jévenes y acompafiamiento a las gestantes y a
aquellas con intenciones de abortar o que han abortado.

“El Proyecto Esperanza quiere mostrar a cada mujer cubana el valor que tiene la vida, la de ella
y la del nifio que lleva en su vientre. A aquellas que se han hecho un aborto queremos ayudarlas
a encontrar la paz y la estabilidad en su vida”, explic6 la monja de origen polaco en entrevista a
EWTN, una Red Catélica Mundial.

Ademas de la provincia de Camagiiey, tienen voluntarios en La Habana y Bayamo, Granma.
Como parte del proyecto, y aunque a veces es insuficiente, tratan de ofrecer ayudas materiales
para esas madres con dificultades econonicas; por ejemplo, se les obsequian canastillas (ropa para
el bebé y otros implementos necesarios como biberones, culeros desechables y cunas).

“Hasta marzo de 2020 hemos salvado un poco mas de 100 nifios”, asegurd. En este mismo afio
atendienron a mas de 30 mujeres y, hasta enero de 2021, a unas 15. “Algunas son mujeres que
nos buscan pidiendo consejo, apoyo espiritual o simplemente la confirmacion de que no esta sola
con su embarazo. (...) En Cuba se perdio el valor de la vida. Debemos defender y luchar por la
vida”, agrego.

El Proyecto Esperanza es uno de los cinco provectos provida en Cuba patrocinados por el
Heartbeat International (HI), una asociacion internacional contra el aborto “que apoya la red mas
grande de centros de embarazos en crisis del mundo, con mas de 2000 afiliados en 50 paises”.

Otros de los proyectos apoyados por HI son: Centro de Ayuda a la Mujer (CAM), Iglesia Templo
Elfas, Provida Cuba y Soplo de Vida; estos se han logrado extender fundamentalmente por las
provincias de La Habana, Camagtiey y Santiago de Cuba.

En la ciudad de Bayamo, Granma, trabaja el Ministerio “Avidame a Nacer”, un grupo provida
liderado por mujeres evangélicas. En el mes de marzo de 2022 publicaron fotos en redes sociales
en las que se les vefa orando frente a dos centros donde se desarrollan abortos. Por este motivo,
Elaine Saralegui, lider de la Iglesia de la Comunidad Metropolitana “con estrechos vinculos con
Mariela Castro y la dictadura cubana”, mediante un post pidi6 al Gobierno de la localidad que
tomara acciones en contra del grupo.

En Santiago de Cuba existe también el Proyecto Gabriel de la Fundacién FABRE, “cuyo objetivo
fundamental es el de promover el valor de la vida desde su concepcién a través del apoyo a
mujeres embarazadas o lactantes durante su primer afio de vida y en estado de vulnerabilidad,
propensas por su realidad a acudir al aborto”.

Pero no estar a favor del aborto legal no significa abogar por el aborto clandestino. Existe una
tercera opcion por la que se proyectan los sectores provida, y es la implementacion de politicas
publicas que posibiliten la generacién de condiciones de vida digna para la mujer, que hagan del
aborto una opcién que ni siquiera merezca ser considerada.
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